
Olumlu Davranış Kazandırma
Öncelikle kurallar koyulmalı.
Kurallar açık ve net olmalıdır.
Çocuğa kuralların nedeni
anlatılmalıdır. Beklentilerin açık
ve net bir şekilde dile
getirilmesi önemlidir. 

Çocuğunuz kurallara
uymakta zorlanıyorsa
kendi davranışlarınızda
tutarsızlık var mı bunu
gözlemleyebilirsiniz.

Rehberlik Servisi

Fatih Selek Ali Işıkhan
Anaokulu

”Kibar bir çocuk ol”
demek yerine “Birisinden
bir şey isterken lütfen
demeyi hatırla” denebilir.
Kullanılan ifadeler
çocuğun yaşına uygun
olmalı.

Somut ifadeler kullanılmalı Tutarlı olmak önemli

Taktir Edin
Takdir etmek çocuğu mutlu eder. Çocuğu
takdir ederken, çocuğun hangi davranışın
olumlu olduğunu açıkça belirterek takdir
etmek gerekir. Çocuk güzel bir şey
yaptığında anında takdir edilmelidir.



Örnek olmak önemli
Çocuklar söylenen sözlerden
çok davranışlara dikkat
ederler. Bu nedenle istendik
davranışlar için örnek olmak
önemlidir.

Yapıcı ve olumlu yaklaşım
çocukların ilişkilerinde
hem kendilerinin hem de
diğerlerinin ihtiyaçlarını,
isteklerini gözeten bir
kişilik geliştirmelerini
sağlar.

Rehberlik Servisi

Fatih Selek Ali Işıkhan
Anaokulu

Olumsuz bir davranış
ortaya çıktığında eleştirel
olmadan anlamaya çalışın,
o davranışta uzun süre
kalmak yerine olumlu
davranışları ön plana
çıkarın.

Olumlu dilin önemi Yapıcı yaklaşım


